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"®" LES CONFERENCES EFB
La Fondation Ecole Francaise du Béton et CIMBéton, centre
d’information sur le ciment et ses applications, ont pour mission de
faire connaitre les progres techniques des ciments et des bétons dans
tous les secteurs de la construction (batiment, travaux publics, génie
civil et routes).
La Fondation Ecole Francaise du Béton, en partenariat avec
CIMBéton, s’associe a des experts de la construction (architectes,
ingénieurs, etc.) afin de proposer aux étudiants et a leurs enseignants
des conférences gratuites sur les performances du matériau et
I'architecture en béton.

CYCLE Y /[ DECOUVYERTE DE ['ARCHITECTURE
EN BETON |5 conférences]

CYCLE 2 / TECHNIQUES, CONSTRUIRE
EN BETON |9 conférences]

CYCLE 3 / BETON ET ENVIRONNEMENT
{5 conférences|
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1/ HISTOIRE DU BETON :

NAISSANCE ET DEVELOPPEMENT
(DE 1818 A NOS JOURS)

Les bétons et les batons armés raissent au cours de
la saconda moitié du xx sidcle. Ce sont d'abord des
entrapraneurs, Coignet, Lambot, Morier, Hennabique,
etc., gJ nventant las différentes applications da ca nouveau
matériau. Apras aux, las ngénieurs sa penchent sur la
difficle quastion théorique de son fonctionnement et sur
ta misa au point d'outils da calcul. Puis, les architectes
s'emparent de ce matériau pour en faire l'instrument da
leurs révolutions asthétiquas.

L'école rationaiste (Baudot, Sauvage et Parmef) ainsi
que les pramiars modemes (Gropius cu Wright) mettent
an scane 'ossature das batiments; ke béton davient ke
matériau #atiche das architectas qui cherchent a trans-
poser a l'architecture les révolutions formelles das arts
plastiquas du début du »x* siécle. Pour beaucoup da
concepteurs (Saarinen, Niemeyer, etc.) le béton offre une
totala liberté formeile.

Enfin, les techniques constructives, les textures et la
miza en cawvre daviennent les dléments centraux d'osuvres
aussi différentes que celles de Baaudouin et Lods, Le
Corbusier cu Ando.

2/ CONCEVOIR EN BETON :
LIBERTE DES FORMES

Dans I'histoire de la construction, les nnovations for-
melles ont toujours &té i8as aux évolutions des mats-
riaux et das tachniques de misa en cauvre. Au début du
¢ sigcle, avec ['amivée da matdriaux nouveax comme
la béton, las architactes ont eu la possibilité da concavoir
das formes architecturalkes innovantas: cubas, prismes,
sphéres, jou de courbes et da contre-courbes... aucune
forme n'ast impossible avec ke matériau béton. Moulable
a volonts, 1 s'offre & l'architecte comme un véritable
matériau de création.

Grice aux évoltions technologiques du béton et au
progrés permanent das tachniques de mise an oauvre,
da nouveaux espaces da Ibertés s'ouvrent a l'imagnaire
das architectas. Das picnniers da I'Architecture Modeme
aux projets les plus récents, la variété das cuwragas pré-
santés témoigne de I'étendus considérable du « champ
das possbles ».
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3/ CONCEVOIR EN BETON :
MATIERE ET TEXTURE

Minéral, compasite et moulable, le baton permet de
développer un travail approfondi sur I'apparencs da son
parement. Sa surfaca paut comporter des incrustations,
des rdiefs ou reproduire toutes sortes de mofifs décora-
tifs. Ele peut aussi offrr un aspect nugueux ou lisse, vore
pol et brilant. La couleur du béton varie du gris presque
noir, aJ blanc pur en passant par les teintas les plus
soutanuas.

En jouant sur la composition des bétons (sélection at
dosaga das compasants), la mise en cauvre et les trai-
taments de surfaca (traval da I'empreinta, opérations de
lavage et traitements mécaniques a difiérents moments
de la misa an ceuvre du béton), ks constructeurs ont 4
leur disposition ure larga palette d'aspects, da textures
at da coulaurs.

4/ LE BETON DANS L'HABITAT
COLLECTIF

Le béton fat son apparition dans les immeubles d'habitation
vers la fin du ¢ siécle. C'ast aprés la Premigre Guarme
mondiale qu'il se déweloppe résliement et au cours da
la Reconstruction qu'il 2 constitue une placa da choix,
qu'il n'a pas quittée depuis. L'emploi du bdton dans
I'nabitat offre de nombreux avantagas. Las réporses
tachniques et fonctiornelles qua les cuwragas en béton
proposant sont plunielies : performances structuralles, ré-
sistance au feu, confort acoustiqua et thermique, paren-
nité constructive at asthétique, stc.

Par la diversitd de sas solutions, le béton s'offre & tous
las styles et & toutas les écritures architecturales. De
I'nabitat intermédiaire 4 I'architocture urbaine, la diversité
das gpplications du béton est au service da la fonction
premiére da I'architectura: offrir un habitat adapté aux
basains de I'homme.
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5/ PANORAMA DE L'ARCHITECTURE
CONTEMPORAINE : PROUESSES
ET FOLIES DU BETON

Les nombreusas irnovations dont le béton a &t ke support
depus les anndes 1990 ont engendré un \aritable boule-
versement dans la production architecturale. Phénoméne
planétaire, catta mutation se manifeste par una disparition
progressive de la tectonique classique, par des formes
libres et souplas, structure et omement ne faisant parfois
plus qu'un.

Da la Casa de Misica de Porto (OMA Rem Koolhaas)
au crématorium municipal de Kakamigahara (Toyo Ito),
an passant par ke Schaulager prés de Bike (Harzog & de
Meuron), les bétons et leurs performancas croissantes
offrent en effet aux architectes les moyens da concevoir
des aspacas, des formes et des taxtures jamais produits
auparavant. L'absence de thécrie dominante et la variété
des programmas confribuent en outre a rendme la produc-
tion actualle aussi fascinante qu'énigmatique.
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8/ LA DEFENSE: ARCHEOLOGIE
D'UNE OPERATION URBAINE ET
ARCHITECTURALE EXTRAORDINAIRE

Aprés une présantation rapide des principales caracté-
ristiques da |'opération, la visite-conférance s'attachera &
suivre les phases successivas du déweloppement da La
Défensa. On présantera le projet nitial de 1964 at on sui-
vra les évolutions de la théorie architecturale et das doc-
frines urbaines qui s'expriment notamment par I'abandon
du principa des tours standards de hauteur constante et
par une remise an causa progressive de la conception
initiale da la dalle et du boulevard circulaire. On présentera
les projets les plus significatifs de catte évolution : les tours
et las immeubles mais également les aménagements da
|'espace public, en particuler ke projet pour la dalle da
1972 du paysagiste américain Dan Kiley ou encom ce-
lui d'Emile Ailaud, pour ke pans, dont il resta qualquas
fraces. La visita sa terminara sur les nouveaux projets qui
antendent rattacher la dalle aux quartiers environnant.

Tout au long de ©a parcours les batiments majeurs da
la Défensa seront présentas: ke CNIT, la tour Nobal, la
rasikdence Lorraine, résidence Vision 80, La tour Fat, la
Granda Arche, les Quatre temps, la tour First, la tour
Carpa Diem, etc.

La isite-conférence s'attachera également a montrer
comment le béton est le matérau prvikkgé de cat axtra-
ordinaire mille-fauille tachnique &t esthatiqua.

VISITES GUIDEES CONFERENCES

7/ PARIS RIVE GAUCHE:
AGREGATION D'ARCHITECTURES
CONTEMPORAINES DANS LE 13°
ARRONDISSEMENT

Comprise entre la Saine et le faisceau ferroviaire da la
gare d'Austeriitz, la ZAC Paris Rive Gauche transforme
ambitieusement cat ancien site industrial en un exemple
remarquable de développament urbain a Paris.

A la fois lieu de vis, avec sas commercas, sas pistas cy-
clables, sas promenades piétonnes, sas universitds, et
centra économique avec sas nombreux immeubles de
bureaux, ce projet initié avec |'édification de la BNF an
1994 s'étend aujourd'hui jusqu'a hry.

Ce taritoire, qui accusille le fraval d'architectes de re-
nom, laissa a vor une composition architacturalke inédite
et une utilisation de matéiaux divers, dans certains cas
innovants, tels qua le béton : matériau incontournable de
la misa en ceuvre da la ville contemporaine.

Programme

Etapa 1 : ntroduction sur e quartier Paris Rive Gauche et
sur las grands objectifs de développemant urbains pas-
sAs ot présants.

Etapa 2: la couvertura des voies de chemin de fer, I'ave-
nue da France dans le faisceau de la gare d'Austeritz.
Focus architectural : la réhabilitation da la Halle Frayssinet.
Etapa 3: un quartier mixte, enfre universitas, logaments,
commercas et bureaux. Focus architectural: la rue
Hélana Brion et I'école d'Architectura Paris Val-da-Saine.

Une visite avec ArchiTrip, agence de parcours architec-
turaux dédiés 4 |'architecture modaeme et contemporaine
das x et xg* siecles dans la Métropole parisienna.
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8/LE BETON, CE HEROS AUX MILLE VISAGES

Pur produit de 'homme au service de 'homme. Ce matériau
minéral a évolué depuis 2000 ans, au gré des contraintes et des
technologies du moment mais surtout, au gré des rencontres
entre des hommes aux regards différents. Matériau des
compromis, le béton a toujours su se réinventer. Il incarne
lempreinte de lévolution humaine, du vivre et travailler
ensemble.
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1/ NOUVELLES
PERFORMANCES DES BETONS

Les nouveaux bétons se distinguant par des propriétés da
mise en cawvre, de rasistance, de durabilité ou d'aspact
axceptionnels. Bétons a hautes performances, (BHF),
bétons autoplagants (BAP), bétons fibrés et bétons fibrés &
ultra hautas parformancas [BFUP) démultiplient les pos-
sibilités constructives offertas aux architectas. lls facilitent
lo coulage du béton et I'cbtention de formes les plus
varées, ils permettent d'atteindre des portées toujours
plus grandas, ils résistent aux contraintes climatiquas les
plus extrémas, etc, En outre, ils réduisent la pénkbilité da
la misa en ceuvra at les nuisancas du chantier.

Leurs performances sont cbtenuas grdce aux progrés
tachniques réalisés sur les composants et la fabrication
du ciment et du béton. Plusieurs exemplas illustrent les
phénomanes physiquas 4 la basa de I'obtention de ces
performancas.

2/ ARCHITECTURE
EN BETON PREFABRIQUE

Construre avec ks ééments préfabriqués en béton est
una technique de construction & part entiére, qui a une
influence sur I'écriture architecturae d'un projet tant an
structure qu'en fagade. Choisir la préfabrication c'est
faire un vra choix d'architacture, quiintarroge les notions
da dimensions des modues, de compaositions géomé-
triques (jpu de lignes, da plans, da volumes), de rythme,
da parception (lecture kintaine et lecture proche...).

Du peint de vue da |'architects, la préfabrication autorise
un meilleur contrdle da la qualitd des &émeants, da leur
régularité et da leur aspact fini, elle assure la maitrisa des
délais.

L'utilisation d'éléments préfabriquas en béton exiga donc
une conception architecturake intégrant les spécificités
constructivas de catte tachnique de mise en ceuvre et le
caepinage das surfaces. Enfin, du point da vue environ-
nemental, la préfabrication répond & plusieurs cibles HOES,
teles que le chantier propre ou ta meindre panibilité.
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3/ BETON ET CONSTRUCTION
PARASISMIQUE

La conception des ouvrages dont |'architacture est
parasismique ne repose pas sur leur seul dimension-
nemeant aux séismas mais égalemant sur un compor-
tement favorable, obtaru par une concaption judicieusa.

La protection parasismique das constructions ast lide a
l'incidence de I'architectura sur lsur résistancs aux séismes,
Il st donc nécessaire a I'architects, dont le rble apperdit
comme essentiel, de posséder un bagage da connais-
sances suffisant dans le domaine parasismiqua pour atra
a mame d'opérer des choix corracts.

Cartzins écusils =ont & éviter et des solutions simples,
favorables a la résistance das batiments aux tremblements
de teme, axistant. Las dispositions parasismiquas régle-
mentares, relatives aux constructions an magonnarie et
an baton ammé, doivent également &tre connuas.

4/ CONCEPTION ARCHITECTURALE
ET SECURITE INCENDIE

Cette conférance offre une premiére approche de la sé-
curitd incendie et du comportament au feu des b&timents
ot das matériaux, dont le béton. Ainsi, sont abordés la
combustion, la propagation du feu, les acteurs et les
intervenants, le bati et la sécurité incandie, ke désenfu-
mage, |'électricité, I'extinction, les produits de construc-
tions, les structuras et leur sistance au feu, L'ensamble
ast agémentd de schémas explcatifs et de références
caractéristiquas.

La conférence aborde également I'historique des pro-
blématiques da sécurité incandie et leur évolution, les
grands principas de la sacurité incende. Elle rappelle
I'organisation réglementaire en Franca pour las grandes
familles da constructions: établissements recevant du
pubic, immeublas d'habitations, immeubles de grande
hautaur, installations classées... Ble aborde les disposi-
tions les plus importantas ayant un impact direct sur la
conception architecturale du projet.
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5/ PERFORMANCES THERMIQUES
ET ACOUSTIQUES DES BATIMENTS
EN BETON

Las architectas et las ingénieurs se trouvent actual-
lement confrontés a un véritable défi: construire en
nombre des batiments énergétiquement scbres, bien
isclés thermiquement et acoustiquament, avec une
grande qualitd d'usage, le tout 4 des prix concumen-
tials,

Pour réussir ca véritable challenge, il est nécessairs,
dés la phase de conception, de prendre en compts
las paramétres qui détermineront les performancas
de la construction et parmettront de créer |'environ-
nement confortable rechercha.

Cette conférance présente les grands principas da la
thermique et de I'acoustique dans le batiment ainsi
que las solutions techniquas a mettre en cauvre pour
répondre aux exigences régementairee actuellas.
Plusieurs études de cas concrets viennent illustrer le
propos.

8/ MISE EN (EUVRE DU BETON,
LES POINTS CLES

La maitrisa da la mise en osuvre des batons ast essantielle
& la qualté das ouvragas. Pour|'architecta c'est 'assurance
da la mditrise du projet. En effet, s'il est ndcessaire da
bien formuler un béton pour améliorer ses performances,
il faut gue la mise an ocauvre lui permette effectivement
d'atteindre le niveau de performance aspéré, mais
égalkement la qualité esthatique escomptée.

Le coffrage, les armaturas, |a vibration, ta cure, las trai-
tements de surface des parements, les tratements
architectoniques, la gastion des tolérances (aspect de
surface et coulewr) et ke montage - assemblage das produits
préfabriqués - constituant las peoints clés de la misa an
csuvre pour un projet réussi.
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ATELIER BETON

7/ ATELIER PRATIQUE LA MAIN A
LA PATE, MODULES EN BETONS

Le béton est un matdriau qui s8 moue, se taxture, se
colora et se marque offrant des possibilités de rendus
infinis.

L'atalier proposa de ke mettre en ceuvre sur des modules

de taile réduite en s'attardant sur las questions d'échelle

et de mproduction. Chaqua participant en questionnant
la matiére et sas aptitudas infinies poura tester:

- la roke des constituants du béton;

-la paktte das couleurs offertes par ke baton, des gris
au nair ke plus profond, ls jaune, ke bleu..., en variant
les composants du béton (ciment, granulats) et les pig-
ments ajoutds ;

—travail sur ke coffrage ou le béton frais apporte de la
textura (lisse, rugususs) ;

- la désactivation qui révala les granulats, leur forme, laur
couleur et leur disparsion;

- les coffragas et les matrices qui permettent da aliser
aempraintes et motifs uniques ou répétds, vagétaux ou
gdomatriques.

Groupa de 15 & 25 éatudiants.

Ateler da 3 heurss, néoassitant la mise & dspasition
d'una sdle, d'un point d'eau et d'une évacuation d'eaux
chargées.
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1/ ANALYSE DES IMPACTS
ENVIRONNEMENTAUX DES
CONSTRUCTIONS EN BETON

Au-deld des recommandations généralas issues de
la définition du Développement Durable et da I'actua-
lité scientifique, poliique et légsiative, des outils per-
mettent de measurer ke véritable impact environnemental
das batiments.

Ces outis d'Analy2e du cycle de Vie (ACV), les Achasda
Dédlarations Environnementales et Sanitaras (FDES),
pamettent d'cpérer un cheix pami les matéraux da
construction ou les technologies disponibles pour une
application donnéea. lls peuvent, par exemple, &tre ap-
piqués au cas simple de la fabrication de trois poutres
da béatiment (béton amé, bois, acier) ou & des analysaes
plus complata

Las études menées par CIMbéton sur la Qudlité em-
ronnementale des bétiments (QEE) donne das dléments
da comparaison das impacts das différents matériaux
et iniie une approche plus globde, qui dépassa le saul
bétimeant.

Par allleurs, des marges de progression sont dispo-
nibles st parmettant de rédure encore las impacts de la
production de béton sur I'erwironnement & un horizon
d'une vingtaine d'années.

ETUDE DE CAS :
LYCEE PIC SAINT LOUP

A Saint-Clémeant de Riviére (34), au nord de Montpsllier,
inscription dans ke paysage et ddmarche HQE ont pré-
sidé a I'édification da ca lycéea pionnier. Construit au pied
du Pic Saint-Loup, dans un paysage da garrigue, e lycde
Jean Jauras sa veut une réalisation exemplaire.

La concaption du lycée s'appuie sur frois objectifs: lier
la forme a la stratégie cimatique, fusionner le batiment
avec ke tarran, concavoir une architecture économe an
colt de fonctionnemeant et d'entretien. Le batiment livré
en 2003, alie protaction sclare, éclairage et ventilation
raturelle pour atteindre da trds bonnes performances
énargétiques. Choisi pour ses qudités d'inertie, le béton
constitue un « support » efficace et pérenne pour attaindre
ces performances et assurer confort et bien &tre aux
usagers du fycée.
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ETUDE DE CAS,
LE SIEGE DE L’ADEME

Implantd sur las hauteurs d'Angers, l'extension du
sige de I'Agence da |'environnement et de la mal-
trise da I'énargie (ADEME) sa veut &tra un b&timent de
référanca. Le mditre d'ouvrage scuhatait prouver qu'il
est possible d'atteindre des niveaux performants avec
des solutions simplas. Il a appliqué la damarche HQE
4 la construction, retenant cing cibles (au feu de trois
habituellement) pour le niveau le plus exigeant, et opté
pour la procédure de conception-réalisation.

Crientation, études d'ensolaillement trés poussées, iso-
lation élevée, et gastion tachnique de catte construc-
tion qui fait appel au béton pour das raizons d'optimum
technico-6conomique lui ont pemis d'atteindre e ni-
vaau BBC quand saul était vizé le THPE.

4/ ETUDE DE CAS, ARCHITECTURE
DE QUALITE ET INERTIE DU BETON
POUR DES BUREAUX BBC

Congu par |'atelier d'architecture da Lucien Cdlin, ce
nouvel immeuble de bureaux du Consail Ganéral & Epi-
rd regroups, aJ numéro 14 de la rue da la Préfecture, et
dars le voisinage immédat de I'hdtel du départemeant,
différents services précédemment disséminés sur plu-
sieurs sitas de la vile. Le site priviagié par sa position en
centre-ville présents des contraintes et caractéristiques
fortes, dont la prise en compte fonds ta posture urbaine,
architecturale et erwironnementale du projet.

Ce bétiment administratif passif répond & un nivaau de
consommation énergatique équivalent au labal Habitat
Passif. Sa consommation totale sa situe en dessous
da 65 KWh/m#/an, avec seulement 15 KWh/mé/an pour
ke chauffaga. Le chauffage des locaux en hiver et leur
rafrdchissament en &t& sont assurés par un plancher
chauffant / rafrdichissant, qui utiise l'inertie themique
das ddles en baton ammé et joue un rdle primordial dans
les parformancas énergétiquas de ca batimeant.
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ETUDE DE CAS, LOGEMENTS
COLLECTIFS BBC EN BETON

L'ensamble résidantiel congu par |'architects Emmanuealie
Colboc dans ke nouveau quartier de Lyon-Confiuenca
comprand 66 logemeants, dont 36 sont en locatif social et
30 en accession sociale 4 la propriété. Le projet, inscrit
dans une démarche HQE® &levés, atteint le niveau bassa
consommation (BBC), répondant aux objectifs da catte
opération de renouvellement urbain labellisda « quartier
durable WWF », Le batiment présente des fagadas venti-
16as isoléas par I'axtérieur mettant en cauvre un systéme
da plaques en ciment avec une amature en fibres da
varma recouvertes d'un enduit de couleur blanc calcaire.
Catte réalisation a la volumétrie équilibrés et dynamiqua
prend place de fagon juste et harmonieusa dans le pay-
sage urbain.
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6/ LE BETON AU CEUR DE LA
ENVIRONNEMENT

TRANSITION ECOLOGIQUE

lhe conférence sur la Responsabilité Sociétale de
['Entreprise et lamaniere dont celle-ci se dédiine dansles
entreprises de lindustrie du béton et du ciment,
natanment en ce qui concerme L'enjeu de la transition
écologicue.

Ecdlogie industrielle, économie dirculaire, innovation et
écoconception, analyse de cycle de vie du produit a
louvrage et enfin la naissance dune nouvelle
réglementation écologicque E+C-.
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HET CONTACT EFB

7, place de la Défense. 92400 Paris-La-Défense

Tél. : +33 (0)1 5523 01 19
Email : conference@efbeton.com
www.efbeton.com



